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Informationsblatt zur Studie

Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer,
Vielen Dank fur Ihr Interesse an unserer Online-Studie teilzunehmen!

Die Ergebnisse dieser Studie sollen dazu beitragen, die Unterstiitzung von

Alkoholabhdngigkeitserkrankten in Deutschland nachhaltig zu verbessern.

Was ist das Ziel der Studie und was wird gefragt?
Obwohl es vielen Alkoholabhdngigen gelingt, eigenstindig oder nach einer

Entwohnungsbehandlung Abstinent zu sein, erleidet knapp die Halfte im ersten Jahr
einen Riickfall. Nur wenige finden den Weg zuriick in ein ausgeglichenes und
gesundheitsforderliches Sozial- und Arbeitsleben.

Wir mochten herausfinden, was die Ursache dafiir ist und ob die bestehenden
Unterstiitzungsmafdnahmen ausreichend sichtbar, attraktiv, leicht zuginglich und

hilfreich sind.

Hier kommen Sie als Experten und Expertinnen ins Spiel!

Diese Studie wird von der Katholischen Universitat Eichstatt-Ingolstadt durchgefiihrt und
soll zur Verbesserung der Unterstiitzung flir Suchtkranke in Deutschland beitragen. Der
Online-Fragebogen wird spater in einem DRV-geférderten Forschungsprojekt verwendet.
Hier befragen wir alkoholabhingigkeitserkrankte Menschen, die sich aktuell in
Akutkliniken oder Rehas befinden. Damit wir sicherstellen kénnen, dass der Fragebogen
von dieser Gruppe auch verstanden wird, mochten wir Sie bitten, den Fragebogen zu
beantworten und uns anschlief3end Ihr Feedback zu geben. Es kann vorkommen, dass ein
paar Fragen nicht auf Sie zutreffen werden. Diese konnen Sie gerne mit ,Keine

Angabe“ beantworten. Uns interessiert hier vor allem, ob die Fragen gut zu verstehen sind.

Wir wollen das Unterstiitzungsangebot in Deutschland verbessern. Deswegen mochten
wir Thnen im Anschluss ein paar Fragen zu lhrer personlichen Erfahrung stellen. Hier
interessiert uns, welche Angebote Sie bereits in Anspruch genommen haben und wie Thre
Erfahrung mit den Angeboten war. Insgesamt versuchen wir ca. 300 Personen zu befragen.

Die Befragung absolut anonym und dient nur der wissenschaftlichen Erkenntnis.



Wie und wie lange kann ich auf den Fragebogen zugreifen?
Bei dem Fragebogen handelt es sich um einen Online-Fragebogen, den Sie tiber den

folgenden Link erreichen kénnen:

https://kuei.fral.qualtrics.com/jfe/form/SV eDIRUVjSUp3de0S.

Sie kénnen an der Umfrage bis zum 31.03.2022 teilnehmen.

Wie lduft die Befragung ab?
In diesem Schreiben werden Sie liber die Studie, die Freiwilligkeit der Teilnahme, die

Anonymitit und die Datensicherheit aufgeklart. Sobald Sie den Fragebogen 6ffnen, bitten
wir Sie um IThre Einwilligung zur Teilnahme an der Online-Befragung. Wenn Sie diese mit
JJA“ beantworten, folgen Fragen zu lhrer derzeitigen Lebenssituation, damit wir die
Ergebnisse besser interpretieren konnen. Danach werden Sie den Fragebogen sehen, der
auch im oben beschriebenen Forschungsprojekt zum Einsatz kommt. Der Fragebogen
besteht aus Fragen zur aktuellen Abstinenz und Fragen zu den Ubergangserfahrungen
zwischen Kliniken oder Rehas. Anschliefdend bitten wir Sie noch kurz um Ihr Feedback
zum Fragebogen. Am Ende werden Sie nochmal um Erlaubnis gebeten, dass wir IThre
Angaben fiir unsere Studie nutzen diirfen. Die Beantwortung der Fragen sollte unter 15

Minuten Ihrer Zeit in Anspruch nehmen.

Datensicherheit und -verwendung
Die Teilnahme an der Studie ist absolut freiwillig. Wir versichern Ihnen, dass lhre Daten

streng vertraulich und ausschliefdlich fiir wissenschaftliche Zwecke verwendet werden. Ihr
Einverstindnis zur Teilnahme und Nutzung lhrer Angaben wird zweimal - einmal zu
Beginn und einmal zum Ende des Fragebogens - eingeholt. Es werden nur Fragebdgen in
die Auswertung einbezogen, bei denen wir zwei Einverstindniserklarungen vorliegen
haben. Falls Sie Ihr Einverstandnis am Ende des Fragebogens nicht geben oder die Umfrage
vorzeitig abbrechen, werden Thre Angaben geldscht.

Zu den erhobenen Daten haben nur wissenschaftliche Mitarbeiter*innen dieser Studie
Zugang. Es werden keine personenbezogenen Daten (z.B. Name, Geburtsdatum, Adresse
oder sonstige Angaben, die Riickschliisse auf Ihre Person zulassen) erhoben. Bei
Veroffentlichungen von Studienergebnissen, z.B. in Fachzeitschriften, wird und kann kein
Bezug zu lhrer Person hergestellt werden. Bitte haben Sie daher Verstandnis, dass nach
Abschluss der Befragung und zweifacher Einholung Ihres Einverstiandnisses kein Widerruf
Ihrer Daten mehr moglich ist, da wir Sie als einzelne Person in der Gesamtheit der

Teilnehmer*innen nicht mehr identifizieren konnen.


https://kuei.fra1.qualtrics.com/jfe/form/SV_eDIRUVjSUp3de0S

Die Datenerhebung findet online unter Anwendung der Befragungsplattform Qualtrics
XMT™ statt, die vollstindig nach ISO 27001 zertifiziert ist. Die Daten werden in einer

zugehorigen ,DSGVO-konformen Europa-Cloud” (vgl. https://www.ku.de/rechenzentrum

/it-services/lehre-und-lernen/online-umfragen) zwischengespeichert. Nach Ende des

Befragungszeitraums (31.03.2022) werden die Daten heruntergeladen und samtliche auf
dem Server gespeicherte Informationen von den Studienverantwortlichen personlich
geloscht. Ab diesem Zeitpunkt liegen die Daten nur noch auf dem lokalen Datentrager der
Studienleitung. Die Studie wird im reinen Forschungsinteresse durchgefiihrt und wurde

nicht von Dritten (Unternehmen oder Gesundheitseinrichtungen) veranlasst.

Wen kann ich bei Fragen kontaktieren?
Flr Fragen zur Studie konnen Sie sich an folgenden Kontakt wenden:

Dr. Fanny Loth

Katholische Universitat Eichstatt-Ingolstadt
Luitpoldstrafde 32, 85072 Eichstatt
08421-9321094

Fanny.Loth@ku.de

Fir Fragen zur Datensicherheit steht lhnen der Datenschutzbeauftragte der

Katholischen UniversitatEichstatt-Ingolstadt, Herr Georg Méller (Osterweg 2, 32549 Bad

Oeynhausen, datenschutz@SK-con-sulting.com) zur Verfiigung.

Wie geht es nun weiter?
Wenn Sie das Vorangegangene gelesen sowie verstanden haben und Sie an der Online-

Befragung teilnehmen mochten, bitten wir Sie nun auf den Link zu klicken. Dadurch 6ffnet
sich auf der ersten Seite des Online-Fragebogens die Datenschutz- und
Einverstindniserklirung. Wenn Sie diese bestdtigt haben, startet der Fragebogen

automatisch.

Bereits an dieser Stelle danken wir Ihnen ganz herzlich fiir Ihre Miihe!

Wir freuen uns, wenn Sie an der Studie teilnehmen!

Dr. Fanny Loth
Frau Maria Colak, B.A.

Frau Verena Kakuschke, BSc.
Katholische Universitdt Eichstdtt-Ingolstadt
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